רבייה

המושגים מתאימים לבחינה ברמה רגילה (כיתה י"א), לבחינה ברמה המוגברת 
(לכיתה י"ב) יש ללמוד מושגים נוספים

מושגים מוקדמים

מבנה התא – התא הוא יחידת החיים הקטנה ביותר, בתוך התא יש נוזל המכונה ציטופלסמה, נוזל זה מוקף בקרום (ממברנה) בררני. בתוך התא יש אברונים האחראיים על תהליכים שונים. למשל במיטוכונדריה מתבצעת הנשימה התאית, בריבוזום נוצרים החלבונים והגרעין אחראי על תהליכי הבקרה בתוך התא.

הבדלים בין תא מן הצומח וצא מן החי

	תא אנימלי= תא חי
	תא צומח
	

	+
	+
	קרום תא

	-
	+
	דופן תא

	-
	+
	כלורופלסט

	-
	+
	חללית


אנזים- חלבון שתפקידו להיות זרז ביולוגי, גורם לתגובות בין חומרים להיות מהירות יותר.

הורמון- חומר המופרש מבלוטה פנימית ונע דרך מחזור הדם אל איבר שעליו הוא משפיע. למשל אינסולין, גסטרין, טוטסטרון, אסטרוגן.

הנושאים והמושגים המרכזיים

רבייה מינית –תהליך בו יש צורך בשני המינים (גמטה זכרית וגמטה נקבית) על מנת ליצור צאצאים. הצאצאים שונים בתכונותיהם זה מזה ולכן סיכויים לשרוד בסביבה משתנה גבוה יותר.

רבייה אל מינית - תהליך בו הצאצאים נוצרים מפרט אחד בלבד. הצאצאים זהים בתכונותיהם זה לזה ולהורה. 

ומכילים חומר תורשתי רק של הפרט ממנו נוצרו. הם נוצרים במספר רב אך מוכחדים עם שינויים קיצוניים בסביבה. 

הפריה פנימית- מפגש הגמטה הזכרית עם הגמטה הנקבית נעשה בתוך גוף הנקבה.

הפריה חיצונית- מפגש הגמטה הזכרית עם הגמטה הנקבית נעשה מחוץ לגוף הנקבה.

מיטוזה- תהליך בו תא מכפיל את החומר התורשתי שלו ומתחלק. החומר התורשתי מוכפל בשלמותו ולכן התא שנוצר זהה לתא האם. תאי הגוף מלבד תאי המן מתרבים בדרך זו.

מיוזה – חלוקה של תא דיפלואידי n2 והפיכתו לארבעה תאים הפלואידים n. סוג חלוקה זה קיים רק בתאי המין על מנת לשמור על מספר קבוע של כרומוזומים בזיגוטה. 

חלוקת הפחתה – השלב השני בחלוקת המיוזה בו מתקבלים מתא דיפלואידי שהוכפל 4 תאים הפלואידים. 

תא הפלואידי n  - תא בו מספר הכרומוזומים בודד. למשל גמטה באדם (תא מין), מספר הכרומוזמים בה 23.

תא דיפלואידי 2n – תא בו מספר כרומוזומים כפול. למשל תאי הגוף מלבד תאי המין, מספר כרומוזמים בהם 46.
צמחי זרע- צמחים שהזרע שלהם נמצא מוגן בתוך פרי, בניגוד להם יש צמחים המכונים חשופי זרע ובהם הזרע אינו מוגן בפרי.
גמטה – תא מין שמכיל כרומוזומים בודדים n.
תא ביצה- גמטה נקבית, מספר תאי הביצה סופי , קיימות בשחלה כבר בלידה.
תא זרע- גמטה זכרית, נמצאים באשכים, נוצרים עם תחילת ההתבגרות המינית בהשראת טוטסטרון, מספרן אינו סופי.
גונדות – בלוטות המין שבתוכן  נוצרות הגמטות והורמוני המין, בנקבה השחלה ובזכר האשכים.
כרומוזום – מולקולה אחת של DNA גדילי כפול, המכילה הרבה גנים. הכרומוזום מכיל בתוכו מידע גנטי. כל כרומוזום בנוי משתי כרומטידות המחוברות ביניהן בצנטרומר.

 כרומטידה – מבנה של חלבונים וסליל DNA  מלופף.

**כרומוזומים הומולוגיים – 2 כרומוזומים שזהים אחד לשני, מצב בו הכרומוזום כפול יהיה בכל התאים מלבד תאי הרבייה.
-DNA רצף של חומצות גרעין בהן אגור המידע הגנטי של הפרט. חומצות הגרעין הן:

 אדנין  A- , ציטוזין – C, גואנין – G, טימין –T.

רבייה באדם ובבעלי חיים

רבייה באדם

מושגים מוקדמים

בלוטת הפרשה פנימית- בלוטה שמפרישה הורמונים אל מחזור הדם.

בלוטת הפרשה חיצונית- בלוטה שמפרישה חומרים כימים או אנזימים ישירות לאיבר המטרה.
תא אפיתל – תא פשוט שמשמש לריפוד והגנה של רקמות.

רקמת אפיתל – קובץ של תאי אפיתל שמשמשים לריפוד והגנה.

נוגדנים-מולקולה של חלבון, שנוצר כתוצאה מחדירה של אנטיגן (גוף זר) לגוף. הנוגדן ייחודי לאנטיגן והוא מתקשר אליו ומסוגל לנטרלו.

הנושאים והמושגיים המרכזיים

מערכת הרבייה הנקבית:
שחלה- בלוטת המין הנקבית, בה נוצרים האסטרוגן והפרוגסטרון. בשחלה נמצאים תאי הביצה בשלבי הבשלה שונים. עם ההתבגרות המינית חורגת ביצית בשלה פעם בחודש מהשחלה לחצוצרה.

זקיק – תאים המקיפים את הביצית הבשלה ומפרישים מתוכם אסטרוגן.
גופיף צהוב- נוצר משרידי הזקיק ומכיל חומר שומני. הגופיף הצהוב מפריש פרוגסטרון. הגופיף הצהוב מתנוון אם הביצית לא מופרית או אם אינה נקלטה ברחם. הגופיף הצהוב פעיל בחודשי ההריון הראשונים.

ביצית – תא מין נקבי (הפלואידי). הביצית משתחררת מהזקיק בתהליך הביוץ לפני סוף חלוקת ההפחתה.

חצוצרה= משפך – איבר המקשר בין השחלה לרחם,הביצית הבשלה מגיעה אליו מהזקיק ובו נעשה תהליך ההפרייה.
הרחם – איבר של מערכת הרבייה הנקבית ביונקים. הרחם קשור לנרתיק בצוואר הרחם. הרחם הוא איבר שרירי המצופה בחלק הפנימי שלו (בדופן) ברקמת אפיתל. הבלסטוציט משתרשת ברחם ומקבלת את הזנתה מכלי הדם ברירית. בהמשך העובר יתפתח בחלל הרחם וההזנה שלו תהיה דרך השליה. שרירי הרחם דוחפים את התינוק אל עבר הנרתיק.
נרתיק – החלק החיצוני של איבר הרבייה הנקבי, דרכו מחדיר איבר המין הזכרי את תאי הזרע לרחם.

מערכת הרבייה הזכרית

אשך- בלוטת מין זכרית המייצרת תאי זרע והורמוני מין זכריים (טוטסטרון).
שק האשכים- שק חיצוני העוטף את האשך, אליו נודדים האשכים וצינורות הזרע בשלב העוברי או סמוך ללידה. תאי הזרע יבשילו בטמפרטורה נמוכה מטמפרטורת הגוף ולכן יהיו חיוניים יותר.

צינור מוביל הזרע-  המשכו של יותרת האשך (אזור בו תאי הזרע מבשילים), צינור המחבר בין יותרת האשך והשופכן.

צינורות הזרע= אבוביות הזרע- צינוריות דקיקות הנמצאות באשך, בתוכם תאי האם מהם יתפתחו תאי הזרע.

שופכן – החלק האחרון של איבר המין הזכרי המשותף ליציאת השתן ותאי המין. צינורית הנמצאת בתוך איבר המין.
בלוטת הערמונית- בלוטה המפרישה חלק מנוזלי הזרע בזכר, נמצאת מאחורי שלפוחית השתן.

 זרמה – תאי הזרע ונוזל הזרע המזין את התאים ומאפשר להם לנוע. בזרמה מקור הנוזל הוא מבלוטת קאופר, בלוטת הערמונית ובלוטת שלפוחית הזרע.

תאי הזרע- גמטה זכרית הנוצרת מתאי נבט באשכים, תא הזרע בעל שוטון המקנה לו תנועה. חיוניות תא זרע כ- 48 שעות.
איבר בזכרות= פניס – איבר דרכו עוברים תאי הזרע ונוזל הזרע (זרמה), איבר זה חודר דרך הנרתיק של הנקבה ומשחרר את הזרמה.

סימני מין משניים- שינויים שמתרחשים בנקבה ובזכר המעידים על בגרות מינית. שינויים אלה מתרחשים כתוצאה מהפרשת אסטרוגן בנקבה וטוטסטרון בזכר. סימני המין בנקבה: : התפתחות השדיים, הצטברות שומנים באזור האגן, שעירות בערווה ובבית  השחי. 

סימני מין משניים בזכר: התעבות מיתרי הקול, שעירות, התרחבות הכתפיים.

LH, FSH- גונדוטרופינים המשתחררים מההיפופיזה שבמוח ופועלים על הגונדות: שחלה ואשכים.

פרוגסטרון-הורמון מין נקבי שמשתחרר מהגופיף הצהוב ומכין את הרחם לקלוט את הביצית, ובהמשך שומר על תנאים מתאימים ברחם להתפתחות העובר.
אסטרוגן-הורמון מין נקבי שמופרש מהשליה ומהזקיק בשחלה, מכין את הרחם לקלוט את הביצית. אחראי על סימני מין משניים בנקבה: התפתחות השדיים, הצטברות שומנים באזור האגן, שעירות בערווה ובבית  השחי.

טסטוסטרון – הורמון המין הזכרי הנוצר באשך וגורם להבשלת תאי הזרע ולסימני מין שניים: התעבות מיתרי הקול, שעירות, התרחבות הכתפיים.

שליה – איבר המקשר בין האם לבין העובר, נוצר מרירית הרחם של האם ומקרום הכוריון של העובר. תפקיד השליה להעביר לעובר חמצן, מזון, נוגדנים ,מינרלים ולסלק חומרי פסולת. השליה מפרישה גם הורמוני הריון. 

חבל הטבור-  צינור הבנוי מוריד עוברי ושני עורקים עובריים , המקשר בין השליה לבין העובר.

מי שפיר- נוזלים שבתוכם נמצא העובר, נועדו להגן על העובר מפני חבטות ומשמש כסביבה 

נוזלית. מסביב למי השפיר יש קרום המכונה קרום שפיר או אמניון.

קרום השפיר – קרום פנימי שבתוכו נמצאים מי השפיר והעובר.

כוריון – קרום חיצוני ביותר שעוטף את העובר, ביונקים נוצרת ממנו השליה.

הפריה מלאכותית- תהליך בו המפגש בין תא זרע ותא ביצה והתאחות גרעינים, מתרחש מחוץ לגוף האישה.  בתום תהליך ההפריה ועם חלוקת התאים (הבלסטוציט) משתילים את הבלסטוציט ברחם.

הגורמים להפריה מלאכותית – בעיות הפריה בזכר או בנקבה

1. ספירת זרע נמוכה בזכר – מספר תאי הזרע לנפח נוזל קטן וסיכויי הפריה  טבעית נמוכים יותר.

2. אי סדירות בביוץ, או אי ביוץ.
3. חצוצרות דבוקות – ההפריה נעשית בחצוצרה, במידה והחצוצרה לא תקינה, הפריה תהיה בלתי אפשרית.
תהליך ההפריה באדם- תהליך בו חודר תא זרע מ300 מיליון הנמצאים בזרמה את הביצית, ושני הגרעינים התאחו לגרעין אחד (זיגוטה). לאחר שתא זרע חדר משתנה חדירות קרום הביצית, ותאי זרע נוספים לא יכולים לחדור.
התפתחות העובר באדם- 

מספר שעות מההפריה- הזיגוטה מתחלקת ויוצרת את המורולה = התותית, אותו כדור של תאים הממשיך להתקדם אל עבר הרחם. 

שבוע עד 10 ימים - במורולה מתחילים לשקוע תאים ונוצר הבלסטוציט שכעבור זמן קצר משתרש ברחם. רירית הרחם וכלי הדם שבה מזינים את תאי העובר עד ליצירת השליה.
שבוע 3- התחלת יצירת הלב, לוח עצבי, יצירת פי הטבעת.

שבוע 4 – התחלה של יצירת המוח, ניצני גפיים, ניצני עיניים, התחלת התפתחות הכליה.

שבוע 5 – המשך התפתחות: המוח, העין, הלב, מפרקי הגפיים הכליה והתפתחות מערכת המין.

שבוע 6- הכבד מייצר תאי דם, המשך התפתחות המוח והלב.

שבוע 7- מחיצות הלב הושלמו, יצירת אצבעות בגפיים, בניית שרירי השלד.

חודש 3- מערכת המין ואיבריה השלימו את התפתחותם, מחיצת האף והעפעפיים מושלמים.

חודש 4-7 – נוצרות נאדיות הריאה, מושלמת יצירת צינור הנרתיק והאשכים בתוך הגוף.

חודש 8-9- נוסף שומן, האשכים יורדים לשק האשכים.
ביוץ – יציאת ביצית בשלה מהזקיק בשחלה אל צינור מוביל הביצים (חצוצרה, משפך). 

  LH  ברמה גבוהה גורם לביוץ.
מחזור הווסת- התפוררות של הביצית הבלתי מופרית, כלי דם ורקמות ברחם. ההפרשה באדם נמשכת כ – 5 ימים, ומתרחשת כ- 14 יום לאחר הביוץ.

הרבייה בחיות המשק

נושאים ומושגים מרכזיים

מבנה מערכת הרבייה בבקר – מבנה מערכת הרבייה בפרות דומה בעיקרון למבנה מערכת הרבייה באדם וביונקים אחרים.

הפריה הריון בבקר : 

מחזור הייחום – אורכו כ- 21 יום, והוא מבוקר ע"י מנגנוני משוב הורמונליים. בתחילתו מתפתח זקיק  המבשיל עד למועד הביוץ. במקביל למועד הביוץ יש כ- 12 שעות בהן הפרה מיוחמת, חייב להיות תזמון בין תקופת הביוץ למועד הייחום של הפרה.  לאחר הביוץ אם לא הייתה הפריה הגופיף הצהוב מתנוון , מתנוונות רקמות שהתפתחו ברחם ונספגות פנימה, לפרה אין ווסת.

במידה והייתה הפריה הגופיף הצהוב ימשיך להפריש הורמון (פרוגסטרון) במהלך כל חודשי ההריון.
מהי פרה "דורשת"? – פרה הנמצאת במועד הייחום מתנהגת שונה ומאופיינת בסימנים פיזיולוגיים יחודיים: הפרשת ריר, ירידה בתנובת החלב, איבוד תיאבון, נכונות להזדווג ללא התנגדות (הפרה עומדת בעת שפרות אחרות קופצות עליה). 

הזרעה מלאכותית – החדרת זרע של זכר בעל תכונות ידועות ורצויות לנקבה במועד ביוץ.

הסיבות להזרעה מלאכותית הן:

1. ניצול גנים ידועים של זכר ונקבה לצורך השבחה.

2. מניעת מחלות מין.
3. אין צורך להחזיק זכרים ברפת
4. ניתן לתזמן את מועד ההפריה למועד הנוח לחקלאי.
טיפול לעגלות בצורה מרוכזת נוח יותר.

הפריה טבעית- החדרת תאי זרע לנקבה ע"י פר.

הפריה מלאכותית – העברת עוברים בטרם השתרשו ברחם מפרה שנכנסה להריון לפרה במועד הביוץ אך שלא הופרתה. הסיבות להפריה מלאכותית הן:

1. ניצול פרות בעלות גנים משובחים ובעלות ערך כלכלי רב כמקור לגנים, ואילו ההריון יהיה בפרה בעלת ערך כלכלי נמוך יותר.

2. פרות שהיו בעלות ערך כלכלי  רב וכעת חולות.
3. כלכלי ונוח יותר לייצא עוברים ולא עדרים שלמים. בצורה זו ניתן לחשוף את העוברים למחלות בארץ הזרה והם יכןלים לרכוש חיסון דרך האם הפונדקאית.

זיהוי הריון- בדיקת רמת פרוגסטרון אצל פרות חולבות, בדיקה חודרנית, החדרת אצבעות ובדיקה של עורקים המזינים את הרחם.

המלטה בבקר –העובר יוצא כאשר רגליו הקדמיות פשוטות קדימה ועליהן נח הראש.

השרירים הבלתי רצוניים בדפנות השלד מתכווצים ודוחפים את הוולד והשליה לצוואר הרחם. התכווצות הסרעפת והשרירים הרצוניים בבטן מניעים את הוולד החוצה והשליה החוצה.

